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Met de Medido medicijndispenser kunt u zelf veilig de 
juiste medicijnen innemen zonder dat uw naaste of de 
thuiszorg hoeft langs te komen. De Medido helpt u 
herinneren wanneer het tijd is om uw medicijnen in te 
nemen. Zo behoudt ú de vrijheid om uw dag in te delen 
zoals u dat wilt. 
 
Wat betekent de Medido voor u?  
De Medido helpt u herinneren uw medicijnen in te nemen. Op 
recept van de huisarts zorgt de apotheker voor de baxterrol met 
de benodigde medicatie. Uw thuiszorg plaatst uw ontvangen 
medicatie in de Medido.  
 
Op het moment dat u uw medicatie moet gebruiken, krijgt u op 
het juiste tijdstip een signaal van de Medido. Als u niet reageert 
op dit signaal, neemt de thuiszorg contact met u op. Een veilig 
idee. Met de Medido vermindert u ook het risico op het verkeerd 
innemen van medicijnen. 
 
De kracht van de Medido  
 
 
 
 
 
  

Zekerheid 

De juiste hoeveelheid en 
soort medicijnen op het 

juiste tijdstip. 

Gemak 

Met één druk op de OK-knop 
komt het zakje er 
opengesneden uit.  

Vrijheid 

Meer onafhankelijkheid  
met betrekking tot  
medicatieinname. 

Rust 

Minder zorgen voor u  
en uw mantelzorger  

en/of thuiszorg. 



Langere tijd afwezig? 
U kunt de Medido meenemen als u op vakantie, een weekendje 
weg of op visite gaat. Het aansluiten is heel eenvoudig: u steekt 
de stekker van de Medido in het stopcontact en klaar bent u. 
Eventueel kan uw zorgmedewerker de Medido ook tijdelijk 
stopzetten. Dan neemt u uw medicijnen gewoon mee. Zodra u 
weer thuis bent, plaatst uw zorgmedewerker de medicijnrol 
weer in de dispenser, en wordt uw Medido weer geactiveerd 
voor thuisgebruik. 
 
Kosten 
Als u een indicatie voor medicatie-aanreiking heeft, of als u 
ondersteuning van de thuiszorg nodig heeft bij uw medicatie-
inname, dan kan de Medido kosteloos aan u beschikbaar worden 
gesteld door Horizon Zorgcentrum. 

 
Hoe vraag ik een Medido aan?  
Neem contact op met uw thuiszorg team. Zij helpen u graag 
verder. Als u (nog) geen thuiszorg krijgt, dan kunt u contact 
opnemen met de klantenservice van Horizon via telefoonnummer 
(0226) 31 44 30. 
 
Meer informatie 
Meer informatie over de Medido? Kijk op www.medido.com.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mevrouw de Clerck  

“Je hebt toch eigenlijk een 
stok achter de deur. Zo zie 

ik het tenminste. Dat je 
het niet vergeet en niet 

denkt: O, dat komt 
 straks wel.” 

Meneer Sijmen 

“Ik vond het moeilijk als ik weg 
wilde. Maar ze hebben me 

uitgelegd dat ik de medicijnen er 
dan eerder uit kan halen en het 

zakje mee kan nemen. De Medido 
halen ze niet meer bij me weg!” 

http://www.medido.com/


Horizon Zorgcentrum 
Boeier 2 
1721 GA Broek op Langedijk 
 
Telefoon: 0226-314430 
 
www.horizonzorgcentrum.nl  
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